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Введение

Посмотрите вокруг! Весь мир состоит из пяти эле-
ментов (стихий): Дерева, Огня, Земли, Металла 
и Воды, — как и мы сами. В даосизме они считают-
ся основой жизни. Черты нашего характера и стрем-
ления зависят от того, как эти элементы взаимодей-
ствовали в момент нашего рождения. Мир живет 
и развивается, повинуясь созидательным, опусто-
шающим и разрушительным циклам стихий.

Пять элементов несут в себе целительную энер-
гию Вселенной, и мы сможем воспользоваться ею, 
если научимся соблюдать баланс между своей ча-
стотой и частотой стихий. Человек связан с ними 
с рождения, но со временем эта связь может стать 
слабее, что будет мешать самоисцелению. Карты 
помогут вам восстановить контакт с благотворной 
силой стихий — надо только открыть сердце посла-
ниям Неба и Земли. Когда мы пребываем в гармонии 
со стихиями, она воцаряется и в наших отношениях 
с Небом, Землей и самими собой.
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Мое личное путешествие: Мое личное путешествие: 
современный взгляд на китайскую современный взгляд на китайскую 
метафизику из точки пересечения метафизику из точки пересечения 

Востока и ЗападаВостока и Запада
Мое понимание китайской концепции пяти стихий 
основывается на сумме личных наблюдений и опыта, 
а также на итогах внутреннего путешествия. Каждая 
карта в этой колоде представляет собой мою соб-
ственную интерпретацию шестидесяти столпов, ос-
нованную на традиционных теориях китайской ме-
тафизики и мудрости дао, дополненной Божествен-
ными посланиями и уникальным энергетическим 
пониманием стихий от женщины, впитавшей в себя 
наследие двух культур — западной и восточной.

Я китаянка, родилась в Индонезии и выросла 
в атмосфере культурного разнообразия, в тесной 
связи с различными духовными традициями и древ-
ними обычаями. Однако мое путешествие в мир 
метафизики началось с западной астрологии. Дело 
было в 2000 году, проходившему под знаком Драко-
на. Меня терзали сомнения в собственном будущем, 
хотя я только окончила программу MBA в одной из 
престижнейших бизнес-школ. И вот однажды, когда 
я рыскала по полкам книжного магазинчика непода-
леку от своего дома в Лос-Анджелесе, одна женщина, 
которая впоследствии оказалась профессиональ-
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ным астрологом, спросила меня, что же я ищу. Мы 
проговорили больше часа. Из магазина я вышла со 
стопкой книг по астрологии, которые она использо-
вала в своей практике и порекомендовала мне. Эти 
книги открыли передо мной новые возможности, 
и я отправилась в духовное путешествие, которое 
значительно углубило мое понимание себя и зако-
нов Вселенной.

И только в 2012-м, на следующий год Дракона, 
я решила погрузиться в китайскую метафизику 
и начала с ба-цзы (или астрологии четырех стол-
пов; эта система в наибольшей степени ассоцииру-
ется с китайской астрологией), а потом обратилась 
к фэншуй и «И-цзин». Осенью 2012 года под ником 
@5elementsoracle я начала выкладывать в Твиттере 
ежедневные астрологические советы, в которых 
объединяла китайскую и  западную концепции. 
Я пишу о стихиях и знаках, применяя подход за-
падного астролога, который рассуждает о Солн-
це, Луне, планетах, их местоположении и влиянии. 
Такая ежедневная работа научила меня искусству 
внимательного наблюдения за тем, как пять эле-
ментов взаимодействуют с нашим внешним и внут-
ренним миром. А еще это прекрасная тренировка 
по объединению знаний из самых разных облас-
тей с помощью Божественных посланий. Такой же 
подход я применяю при интерпретации карт дан-
ной колоды.
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4. Огненный Кролик
ВОССЛАВЬТЕ МУЗУ!

Эта карта напоминает о том, что ваш свет разгора-
ется ярче, если вы исполнены внутренней радости. 
Чтобы ее ощущать, надо следовать за своей музой. 
Огонь инь вдохновляет, а Кролик, знак Дерева инь, 
символизирующий художника, творит. Повинуйтесь 
своей музе, которая вас вдохновляет, и почувству-
ете, как наполняется душа, когда вы придаете идеям 
осязаемую форму.

Муза подчас неуловима, и временами требуется 
немало усилий для того, чтобы ощутить ее присут-
ствие. Будьте терпеливы, проведите время наедине 
с природой, прогуляйтесь, позвольте мыслям блуж-
дать без цели. Вдохновение может озарить вас, пока 
вы восхищаетесь безупречной симметрией, тенью 
или опьяняющим цветочным ароматом. Проанали-
зируйте свои интересы, загляните в собственную 
душу и узнайте, что заставляет ее петь. Настрой-
тесь на эту песню — тогда будет проще отследить 
вспышки радости и их причины.

Огненный Кролик призывает вас открыть душу 
и чувства красоте окружающего мира. Пусть она 
вдохновит музу, живущую внутри вас. Подобно тому 
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Водяная ЛошадьВодяная Лошадь
Дорога к независимости
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Металлический ТигрМеталлический Тигр
Ослабьте привязанности


